
 

■趣  旨 

  今、障害福祉分野においても人材不足が深刻な問題となってきている中、せっかく人材が

確保できても、人間関係や責任の重さなどの強い不安やストレスにより休職や離職に至るケ

ースが多くみられます。 

  そうしたメンタルヘルスの不調により休職した、あるいは離職した職員が、再び職場復帰

できるようになるためには、その組織と職員個々のお互いの理解や支援が不可欠となります。

その時、私たちの理解や支援の望ましい在り方はどんなものでしょうか。 

本研修では、私たちがメンタルヘルスの不調者をよく理解し、休職や離職に至る職員の職

場復帰に向けて、障害福祉事業に携わる組織、また職員として、障害福祉現場の働く環境づ

くりと復職支援の在り方について学びます。 

 

■主  催 山口県障害福祉サービス協議会 

 

■後  援 社会福祉法人 山口県社会福祉協議会（予定） 

山口県社会福祉法人経営者協議会（予定） 

一般財団法人 山口県知的障害者福祉協会（予定） 

 

■日  時 令和７年 3 月１１日（火） 

       研修会：午後２時１５分から午後４時３０分まで 

 

■開催方法 集合および Web での併催 

      ➀会場：山口県社会福祉会館 4 階 大ホール 

（〒753-0072 山口市大手町 9-6） 

      ➁Web：Zoom 会議システムを利用したオンラインでのライブ配信 

 

■参 加 費 

 ・会員事業所          2,000 円／１名または１メールアドレスあたり 

 ・非会員事業所         8,000 円／１名または１メールアドレスあたり 

 ・山口県知的障害者福祉協会会員 4,000 円／１名または１メールアドレスあたり 

 ※令和７年２月２８日（金）までに指定口座にお振込みください 

 

■参加定員 ➀会場受講：70 名、➁Web 受講：70 名 

 

■参加対象 障害福祉サービス事業所・施設等の管理的立場（管理者、施設長、事務長等にある

方、その他、テーマに関心のある方など  
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■日  程 

時  間 内   容 

13：45～ 受  付 

（※13:00～13:45 山口県障害福祉サービス協議会 総会） 

14：15～ 開  会 

開会挨拶 山口県障害福祉サービス協議会 会長 古川 英希 

14：30～16：30 

（120分） 

講  義  

「メンタルヘルスケアと復職支援」 

講師 キャリアホープ株式会社 代表取締役 廣瀬 春美 氏 

16：30 閉  会 

※13:00～13:45 は、研修会場内で山口県障害福祉サービス協議会の総会が行われます。会場にて研修会のみ参

加の皆様は、恐れ入りますが、総会終了まで会場ロビーにてお待ちください。 

 

■参加申込 ➀会場受講の方 ：Web「申込フォーム」または、別紙「参加申込書」使用 

      ➁Web 受講の方：Web「申込フォーム」使用 

上記にてお申込みのうえ、参加費を下記口座へお振込みください。 

なお、お振込み後の返金はいたしかねます。当日欠席の場合は研修会資料等の

送付に代えさせていただきますので、ご了承ください。 

      申込フォーム URL：https://forms.office.com/r/mF3L21UkrR  

      ※障サ協 HP にもリンクを掲載しております。 

・参加費振込先 

 

 

 

 

■申込締切／参加費振込期限 令和７年２月２８日（金）まで 

 

■そ の 他 

１ Web 参加の方へ 

  申込と参加費振込を確認したのち、令和７年３月５日（水）までに招待メールを指定の

メールアドレスへお送りします。 

２ 主催者側での回線状況や機器トラブル等により受講に支障をきたした場合は、別途対応

を検討させていただきます。 

 

■個人情報の取扱い 

  「参加申込書」に記入された個人情報は、今回研修会の運営のみに使用します。 

 ※「参加者名簿」を作成し参加者に配布します。掲載を希望されない方はお申し出ください。  

申込フォーム 障サ協 HP 

  

 

 

 

振込口座 山口銀行 県庁内支店（普）0062305 

口座名義 
山口県障害福祉サービス協議会 

会長 古川英希（ふるかわひでのぶ） 

※上記期日までに招待メールが届かない場合は、何らかのトラブルが発生している可能性があります。

そのままでは招待メールが届きませんので、できるだけ早急に障サ協事務局へお知らせください。 

https://forms.office.com/r/mF3L21UkrR


 

■講師プロフィール 

 

■問合せ・申込先 

山口県障害福祉サービス協議会（障サ協）事務局（担当：今井、立石） 

 TEL 083-924-2799  FAX 083-924-2798 

E-mail syougai@yg-you-i-net.or.jp 

障サ協 HP：https://www.ymg-sfs.jp/  

社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 総務企画部 福祉振興班 

〒753-0072 山口市大手町 9 番 6 号 

キャリアホープ 株式会社  

代表取締役 廣瀬 春美 (ひろせ はるみ) 
 

訪問看護事業部「訪問看護サービス フリーナース ネットケア」開設。 

現在も訪問看護師として地域医療の第一線で活動中。 

キャリアコンサルティング事業部では法人・個人のキャリア支援、人材育成支援 

教育支援、人材育成、キャリア診断・適性検査・能力開発、雇用促進・定着支援 

キャリアアップ、キャリアリノベーション事業、キャリアコンサルティング 

講師派遣、リーダー育成研修、再チャレンジ支援、メンタルヘルス 

医療介護・福祉分野の起業戦略 及び 組織強化コンサルテーションを展開。 

医療介護福祉分野を中心に経営コンサルテーションを実施されている。 

 

【 資格 】看護師／救急救命士／介護支援専門員 

日本ヒューマンライフ協会 認定コーチ 

心身健康科学学会 心身健康アドバイザーアドバンス 
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