
令和７年度 一般財団法人 山口県知的障害者福祉協会 

リーダー職員研修 開催要項 

１．目 的 
チームのリーダーである前に、自分自身はどう在りたいのか？といった自分軸を自覚できていな

ければ、チームはもとよりそれを率いるリーダー自身もさまよい続けてしまいます。 

今回のリーダー研修では、LEGO®SERIOUS PLAY®とリフレクションカード®を用いて、リーダ

ー自身の軸を振り返りながら、チームづくりを考えていくワークショップとなります。 

 

２．主 催  一般財団法人 山口県知的障害者福祉協会 「研修委員会」 

３．期 日  令和７年９月１８日（木）～１９日（金） 

４．会 場  ゆ～あいプラザ山口県社会福祉会館 ４階 大ホール 

       〒753-8555 山口県山口市大手町 9-6 電話 083-924-1025 

５．対象者  山口県知的障害者福祉協会会員施設・山口県障害福祉サービス協議会会員施設に勤務し、 

チーム(組織)を受け持っているリーダー職員 

 募集定員数２４名まで（４人/Ｇｒ×６Ｇｒ） 

※研修の構成上２４名限定となりますので先着順となります 

 

６．参加費  山口県知的障害者福祉協会会員 １，０００円／人 

山口県障害福祉サービス協議会会員 ２，０００円／人 

※当日研修会場にて徴収となります 

※昼食の斡旋はありません（会場内飲食可） 

情報交換会 ６，０００円／人（当日研修会場にて徴収となります） 

※時間 １９：００～２１：００  会場 湯田温泉街（申込後にご連絡致します） 

 

７．申 込  ・山口県知的障害者福祉協会ＨＰ、山口県障害福祉サービス協議会ＨＰより、お申し込 

み下さい(Googleフォームでの申込み) ※ＨＰの掲載が若干遅れる場合があります 

・申込締切日 令和７年９月５日（金） 
 

８．準備物  ・名刺 グループ内の自己紹介に使用しますのでご持参ください 

       ・筆記用具、ノート（自身のメモ用） 

・事前課題シート  

参加申し込み後に、申し込みをされたメールアドレス宛にお送りいたしますので 

当日までに記入し、ご持参ください 

 
 
 
 



 
１０．研修プログラム 

  １日目（９月１８日） 

   ９：００   受付開始 

    ９：３０   研修開始 

   １７：００  終了 

 

２日目（９月１９日） 

   ９：００   受付開始 

    ９：３０   研修開始 

   １６：３０  終了 

 

内容 

・LEGO®SERIOUS PLAY®とリフレクションカード®を用いて自分軸を見出す 

・対話の仕組み、リフレクション（ふり返り） 

・目的、目標の考え方 

・チームづくり 

・ビジョンの考え方 

・視座転換の必要性 他 

 

※詳細プログラムは当日配付いたします 

   ※本研修は、研修委員会にて企画・設計しております（外部委託講師はおりません） 

リーダー同士で対話を重ね、自身を振り返りながらリーダーシップの醸成を図るワークショッ 

プ型の研修となっております 

 

 

■研修に関するお問い合わせ 
一般財団法人 山口県知的障害者福祉協会 事務局 

〒753-0072 山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内 

TEL 083-925-2424  FAX 083-925-2212 

 若しくは 

研修委員長 國澤（障害者支援施設ひかり苑）TEL  0833-44-7373 

・一般財団法人生涯学習開発財団 認定コーチ 

・自己組織化チーミング手法「SOUNDメソッド®」SOUNDコーチ初級編修了 

      ・関係コンディショニングプラクティショナー ・ＮＬＰプラクティショナー 

・LEGO®SERIOUS PLAY®メソッドと教材活用トレーニング修了認定ファシリテーター 

・RML認定リフレクションカード®プロファシリテーター 


